NOVEMBRE 2026 *¢=

CENTRO PER LE FAMIGLIE MODENA

via del Gambero, 77, Modena

Punto di partenza: Biblioteca

=<1 Rotonda, via Casalegno, 42
A MODENA C’E!
PASSEGGINI IN PASSEGGIATA
Camminata dalla Biblioteca Rotonda con tappa al
Centro Sociale Anziani e Orti Buon Pastore, per coppie
in attesa e genitori con bambine e bambini 0-36 mesi.

mzzzm 06 NOVEMBRE ore 18.30 f(g:.;
4 Centro per le Famiglie :
EIf= via del Gambero, 7

DIRITTI AL CUORE

Ascolto delle figlie e dei figli nella separazione
familiare

Un incontro dedicato alla tutela e al benessere dei piil
piccoli, per riflettere sul diritto all’ascolto del minore.
Ne parleremo con la dott.ssa Claudia Giudici, Garante per
I'infanzia e I’adolescenza della Regione Emilia-Romagna

RASSEGNA FAMILY CLUB

Giochi di ruolo per genitori e figlie/i dai
/10 anni compiuti ai 15

Al Centro per le Famiglie, via del Gambero, 77

~em 07 NOVEMBRE ore 16.30

¥ | FUOCHI DELLA RIBELLIONE.
LA MINACCIA DELLA CORONA DI CENERE

Ultimo incontro dell’avventura di Dungeons & Dragons 5.5
con i master di Uno Critico

RASSEGNA FACCIAMO FAMIGLIA &

07 NOVEMBRE ore 17.30
ASP GHIRLANDINA MODENA (ex ASP Charitas),

Strada Panni, 199 E';é:?z@"
C'ERA UNA VOLTA UN AVANZO Eegs

Laboratorio per imparare a ridurre lo spreco

alimentare trasformando gli avanzi in piatti gustosi.

Con chef Vainer Graziosi e il dott. Franco Caroli

(in collaborazione con Noé 0dV e MA.S.C.l. Comunita Modena 2)

18 NOVEMBRE ore 18.30
Centro per le Famiglie, via del Gambero, 77
ATTENTI ALLE SPESE

Informazione e consapevolezza sulla gestione
dell'economia familiare
(in collaborazione con Noé 0dV e M.A.S.C.I. Comunita Modena 2)

'\ N GRATUITE!

P

Scan o link!

Rassegna ADOLESCENTI E GENITORI

10 NOVEMBRE ore 20.00

Scuola secondaria di primo grado
G. Ferraris in Via Divisione Acqui, 160

OLTRE LQ SCHERMO:
CORPI, CIBO E FRAGILITA GIOVANILI

La costruzione dell'immagine corporea nei giovani
tra relazioni, emozioni e modelli digitali

Ne parleremo con Dante Zini, Medico internista,
Endocrinologo, Psicoterapeuta e Elena Sofia Giovanardi,
Dietista Centro per i Disturbi Alimentari e Obesita

17 NOVEMBRE ore 20.00
Centro per le Famiglie, via del Gambero, 77

GENITORI IN GIOCO

Capire il Gaming per ritrovare il contatto
con i figli adolescenti: tra divertimento,
regole e timori

Ne parleremo con Rosalba di Biase, Psicologa
psicoterapeuta, NPIA; Elena di Pietro, Neuropsichiatra
infantile, NPIA; Roberto Paola, Psicologo psicoterapeuta,
Servizio Dipendenze Patologiche; Francesco Pagnini,
Psicologo psicoterapeuta, Servizio Dipendenze Patologiche
— AUSL di Modena

11 NOVEMBRE ore 18.00

A Centro per le Famiglie
via del Gambero, 77

CONNESSIONI IN FAMIGLIA
Accompagnare la prima infanzia nell'era digitale
Incontro rivolto a genitori di bambine/i di 0-6 anni

Ne parliamo con Chiara Bussetti, Pediatra di Comunita
Jennifer Chiarolanza, Pediatra di Libera Scelta
Emanuele Moretti, Referente Aspettando lo
Smartphone Modena - Rete Patti Digitali

f(@%@ GRUPPO DI PAROLA
v DAL 16 NOVEMBRE
AL10 DICEMBRE ore 17.00
Centro per le Famiglie, via del Gambero, 77

Gruppo per figl™ di genitori separati dai 7 ai 10 anni
Un’opportunita per parlare, ascoltare e sentirsi meno soli



https://forms.gle/SBZVXcd1pYgsCCPa9
https://forms.gle/4ixPZ6F44WaZTUYP8
https://forms.gle/psPSRfRxP5AM9bcv7
https://forms.gle/A6dLtB1mYP5pt1Ci9
https://forms.gle/jQCi2egFPxvJgEjt7
https://forms.gle/ZwfrCRMe98BQse9A7
https://centroperlefamiglie.coopattiva.com/
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