
GIUSEPPE ACERRA 

 

Dati personali 

Cellulare: 3387514197 

email:  
g.acerra6172a@ordpsicologier.it 
 
Nazionalità:  Italiana 
 

Istruzione 

 Dal 2009 al 2012  Studi Cognitivi          Modena 

                                       Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale. 

 

 2007            Università degli Studi di Parma         Parma 

                                       Laurea in Psicologia dello Sviluppo ad Orientamento Sperimentale e Clinico-Sociale        

                                       (Vecchio Ordinamento). 

                                        Votazione 104/110. 

 

 1999           Istituto d’Arte “Venturi”          Modena 

                                       Diploma in Grafica Pubblicitaria e Fotografia 

                                       Votazione 78/100. 

 

Formazione professionale 

 2020    AGGIORNAMENTO 

       “ Orientamento Scolastico: Nuovi Metodi per  Scegliere la Scuola Giusta”  

 2020     Workshop  “Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del    

             Coronavirus “ 

 2020    “IL DISTURBO BIPOLARE”    -  Scuola cognitivo comportamentale Roma -    

                APC SPC- Prof. Francesco Mancini  

 

 2019          AGGIORNAMENTO 

       “ Orientamento Scolastico: Nuovi Metodi per  Scegliere la Scuola Giusta”  

 2018          Corso formazione  

                    "didattica per competenze" --Luca Ercoli   
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 2018         Corso di formazione  

                “ Orientamento Scolastico: Nuovi Metodi per  Scegliere la Scuola Giusta  

 

 2017        Corso di formazione “Applicazione dell'EMDR con Bambini e               

                           Adolescenti”  

 2017         Corso di formazione EMDR “Concettualizzazione del caso               

                           e pianificazione di un piano terapeutico"  

 2016        Corso di formazione “Disabilità,sessualità e gestione dei limiti”  

 2015          Corso di formazione Mindfulness-Based Cognitive Therapy            

                           per operatori socio-sanitari 

 2014         Corso di formazione per l'apprendimento della tecnica   

                           EMDR - livello II 

 2014         FORMAZIONE EMDR PER ''IL MIGLIORAMENTO DELLA                                  

                           PERFORMANCE SUL POSTO DI LAVORO'' 

 2013        Corso di formazione “L'INTEGRAZIONE SCOLASTICA:      

aspetti operativi e progettuali,interventi di cura 

nel contesto scolastico” 

  2013       Corso di formazione per l'apprendimento della tecnica  

                          EMDR - livello I 

 2012        Corso di formazione "AUTISMO E DISTURBI GENERALIZZATI     

                DELLO SVILUPPO:caratteristiche e strumenti di    

                osservazione funzionale”  

 2012        Corso formazione "Costruire opportunita' e strumenti di     

                Comunicazione Aumentativa e Alternativa (C.A.A.) 

 2012     Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo Comportamentale 

 2011    Schema Therapy: formazione sul protocollo (Dott.ssa N. Nigro)  

Esperienza lavorativa 

 2020     ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 DI MODENA Via Valli n. 40 - 41125 Modena Psicologo                

 Psicologo                                                Progetto         



                                              " ORIENTAMENTO  SCOLASTICO" 

 2020     ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 DI MODENA Via Valli n. 40 - 41125 Modena  

  Psicologo                                                         Progetto 

                          “Sportello  scolaticio  per la prevenzione  dedicata e attiva”                     

 2019     ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 DI MODENA Via Valli n. 40 - 41125 Modena Psicologo                

 Psicologo                                                           Progetto         

                                                                 " ORIENTAMENTO  SCOLASTICO" 

 2019     ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 DI MODENA Via Valli n. 40 - 41125 Modena  

               Psicologo                                                     Progetto 
“ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA” 

 

 2019     ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 DI MODENA Via Valli n. 40 - 41125 Modena 

           Psicologo                                                         Progetto 

“Sportello  scolaticio  per la prevenzione  dedicata e attiva” 

 2018     ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 DI MODENA Via Valli n. 40 - 41125 Modena 

              Psicologo                                                        Progetto 

“Sportello  scolaticio  per la prevenzione  dedicata e attiva” 
 

   2018     ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 DI MODENA Via Valli n. 40 - 41125 Modena               
Psicologo                                                           Progetto         

" ORIENTAMENTO  SCOLASTICO" 

 Dal 2011  Attività libero professionale  di Psicologo-psicoterapeuta                                                                                                    

 dal 2009 al 2012                                             A.U.S.L.              Modena 
  Psicoterapeuta specializzando 

                                           c/o Centro Adolescenti (Spazio Giovani) del Consultorio. 

                         Sportello d'ascolto adolescenti 

 Dal 2008 Scuola Secondaria I° Grado “Lanfranco”          Modena 
             Operatore Educativo Assistenziale 

 

 

 

 

 



     -Progetti/laboratorio condotti  
 

 A.S. 2019/2020    ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA 

                                      Progetto:  “Coltiviamo rappORTI”      
 

  
 A.S. 2018/2019    ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA 

                                               Progetto:  “Coltiviamo rappORTI”       
 

   A.S. 2017/2018    ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA                
                                            Progetto:In verticale “Coltiviamo rappORTI”  
 

       A.S. 2016/2017     ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA 

                                                 Progetto:  “Coltiviamo rappORTI”                                   

                                                  Progetto: "AUTONOMIA CITTADINA"   
 

 

 A.S. 2016/2017     ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA 

                                           Progetto: “ORTO INSIEME” 
                             Progetto: “IL MOMENTO PRESENTE” -LABORATORIO DI EMOZIONI E  MINDFULNESS 

                          Progetto: “Filosofia per la vita - laboratorio di filosofia e relazioni” 
                                        Progetto: ABC DELL'EMOZIONI 
 

 A.S 2015/2016         ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA                   
                                        Progetto: “Coltiviamo rappORTI”                                 

                                       Progetto: "AUTONOMIA CITTADINA" 
                                      Progetto: “ABC DELL'EMOZIONI” 
 

 A.S. 2014/2015     ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA                                             

                                   Progetto:  “Coltiviamo rappORTI”                                   

                                        Progetto: "AUTONOMIA CITTADINA" 
                                        Progetto: ” ABC DELL'EMOZIONI” 
A.S. 2013/2014      ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA                                                

                                         Progetto: “Coltiviamo rappORTI” 

 

 A.S. 2012/2013      ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA                    

                                   Progetto:“Coltiviamo rappORTI”                

      

  A.S. 2011/2012      ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA           



                                         Progetto: CINEFORUM:  “GRANDI SPERANZE”  

 

  A.S. 2010/2011       ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA                                             

                                     Progetto: CINEFORUM      “GRANDI SPERANZE     

 

 A.S. 2009/2010        ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA                                            

                                              Progetto:    “Coltiviamo rappORTI”  

                                            Progetto:  CINEFORUM:     “ GRANDI SPERANZE” 

 

  A.S. 2008/2009         ISTITUTO COMPRENSIVO 6- MODENA 

                                                     Progetto:  CINEFORUM:     “GRANDI SPERANZE  
 

 2007 A.U.S.L. Modena 

 Psicologo volontario 

 c/o Centro Adolescenti (Spazio Giovani) del Consultorio. 

 2007 A.U.S.L. Modena 

 Psicologo tirocinante 

 c/o SER.T. e Centro Adolescenti (Spazio Giovani) del Consultorio. 

 2005 A.U.S.L. Modena 

 Psicologo tirocinante 

 Progetto ”Educazione alla Sessualità ed Affettività” 

Istituti Scolastici coinvolti: 

              - Scuole Secondarie II° Grado del compendio scolastico provinciale 

 

  PUBBLICAZIONI  

 20/10/2013          POSTER ESPOSTO AL V FORUM SULLA PSICOTERAPIA: 

                                                       Training al pensiero concreto in realtà virtuale 

                                        G. Acerra, E. Andreoni, F. Rossi, G. Caselli, D. Rebecchi 

 Andreoni, E., Acerra, G., e Rossi, F. (2013). Realtà Virtuale: Nuove frontiere della Terapia 
Cognitivo- Esperienziale. In State of Mind: Il giornale delle scienze psicologiche. ID Articolo: 
30475  

  Rebecchi, D., Acerra, G., Andreoni, E., Caselli, G., e Rossi, F. (2012). Training al pensiero 
concreto in Realtà Virtuale. In State of Mind: Il giornale delle scienze psicologiche. ID Articolo: 
18269 

 

 



  07/10/2012          POSTER ESPOSTO AL XVI SITC: 

                                           Training al pensiero concreto in realtà virtuale  

                                      G. Acerra, E. Andreoni, F. Rossi, G. Caselli, D. Rebecchi  

 28/30/2007         POSTER ESPOSTO  IX Congresso Nazionale della Sezione di               

                           Psicologia Clinica e Dinamica ( AIP Associazione Italiana di Psicologia)                  

  

  G. Acerra, A. Pelosi “Ortoressia nervosa: dimensione del fenomeno e correlati psicopatologicì”  
 
 
 
 
 
CAPACITÁ E COMPETENZE PERSONALI 
 
Prima lingua        ITALIANO  
Altre lingue          INGLESE 
 • Capacità di lettura BUONA 
 • Capacità di scrittura BUONA  
 • Capacità di espressione orale BUONA  
 
Capacità e competenze relazionali  
La vita accademica, quella lavorativa e la formazione post-universitaria hanno consolidato e 
modificato in meglio le mie abilità socio- relazionali. Lo studio in team e il tirocinio in equipe hanno 
rafforzato le mie già buone capacità organizzative, insegnandomi ad ampliarle al gruppo. 
 
  
Capacità e competenze organizzative  
Ottime capacità organizzative e di pianificazione degli eventi, rafforzate dalla necessità di 
destreggiarmi tra impegni formativi e lavorativi, e valutati positivamente da colleghi e docenti.  
 
Capacità e competenze tecniche 
 BUONA CONOSCENZA DEL COMPUTER (Explorer, Google, Office, Windows)  
 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI  
 
Patenti         PATENTE B  
 

 

Ai sensi delle vigenti normative sulla tutela della privacy, autorizzo al trattamento dei miei dati personali   

 

Modena,09/02/2021 

 

Giuseppe ACERRA 



 


